
 

 
 
 
📍 Informacje organizacyjne – Warsztaty  
„Rusz Słowo, Obudź Siebie – Textodrama nad Wisłą” 17-19. 10.2025 

Podczas naszych warsztatów korzystamy z autorskiego podejścia do rozwoju 
osobistego i pracy z tekstem. To metoda inna niż tradycyjne - włączamy do niej nie 
tylko słowo, ale też ruch, kolor, światło i dźwięk. Dzięki temu uczestnicy mogą nie 
tylko analizować i tworzyć teksty, ale też wyrażać siebie w sposób bardziej swobodny 
i wielowymiarowy. 

Wspólna praca i interakcja z innymi pozwala spojrzeć na znane treści z nowej 
perspektywy, oderwać się od codziennego myślenia i odnaleźć świeże inspiracje. To 
podejście sprzyja głębszej refleksji i otwiera drogę do zmian – zarówno w twórczości, 
jak i w samym sobie. 

Miejsce spotkania: 

Kazimierz nad Wisłą  
 

🚘 Dojazd: we własnym zakresie    
Jedna z uczestniczek oferuje 2 miejsca w samochodzie z Warszawy – osoby 
zainteresowane prosimy o kontakt. 
 

 Zakwaterowanie: Pokoje jednoosobowe. Na życzenie możliwa zamiana na 
pokój dwuosobowy – prosimy o zgłoszenia do 10 września. 
 

🍽 Wyżywienie: Śniadanie i obiad wliczone w cenę pobytu. Informacje o specjalnych 

wymaganiach dietetycznych prosimy zgłaszać do 10 września. 

Kolacje – decyzję podejmiemy wspólnie na naszej zamkniętej grupie 
uczestniczek, 11 września. 

 

 



Harmonogram: 

 Piątek: 
17:30 – 20:30 – rozpoczęcie warsztatów.  
Sobota: 
8:15 – 8:45 – radosne powitanie dnia – dla chętnych.  

10:00–18:00 – główna część warsztatów (z przerwami kawowymi i obiadem) 
📌 Sobotnie zajęcia tworzą spójną całość zachęcamy do obecności od początku do 
końca. 
Niedziela: 
8:15 – 8:45 – radosne powitanie dnia – dla chętnych.  
10:00 –12:30 – warsztat i podsumowanie.  
Kończymy wspólnym obiadem. 
 
Uwaga! Rezerwacje dokonuje się na podstawie przesłanego zadatku w wysokości 
500 zł z adnotacją (LevelUp weekend Kazimierz, imię i nazwisko) przelewem na 
konto. Nr konta otrzymasz na maila po zgłoszeniu rezerwacji. 
W przypadku rezygnacji z warsztatów nie przewiduje się zwrotu zadatku. 
 
kontakt@levelupcamp.com   
Rezerwacja do 15 września 2025 
 
Wystawiamy faktury. 
Cena 900 zł + vat 23%   

Liczba miejsc ograniczona.  

Dodatkowe informacje: 

Dokładny adres miejsca oraz szczegóły dotyczące zakwaterowania i parkowania 
prześlemy po zebraniu grupy. 

Prosimy o zabranie: wygodnego stroju, notatnika, ewentualnie koca/karimaty. 

W razie pytań organizacyjnych prosimy o kontakt:  
kontakt@levelupcamp.com 📞 604 677 048 
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